MOTLEMISOSKUSED JA PROBLEEMULESANDED k 1

Sisukord

Sissejuhatus 3
1. Mdotlemisoskused ja nende arendamine4
1.1. Motlemise kontseptsioon -
1.1.1. Motlemise maaratius 4
1.1.2. Motlemise liigitusi 5
1.1.3. Uldised motlemisoskused 6
1.2. Ajaloolised ja kaasaegsed lahenemised lildiste motlemisoskuste Spetamisele
7
1.2.1. Kriitiline motlemine 8
1.3. Stellan Ohlsson motlemisoskuste arendamisest 9
2. Probleemtilesanded 10
2.1. Pohimdistete maaratlus 10
2.1.1. Probleem 10
2.1.2. Probleemtilesanded 10
2.1.3. Tutpilesanded 11
2.2. Heuristikud ja nende kasutamine probleemtilesannete lahendamisel 12
2.2.1. Heuristikute moiste ja tahtsus 12
2.2.2. Heuristikute arendamine 13
2.3. Probleemitilesannete lahendamise etapid 13
2.3.1. Varasemaid kasitlusi 13
2.3.2. IDEAL-mudel 14
2.3.3. Probleemilahendusetapid — eri kasitluste vordlus 15
2.4. Algaja ja eksperdi erinevus probleemide lahendamisel 16

2.5. Probleemiilesannete lahendamisoskuse Spetamine 17
2.6. Takistused probleemide lahendamisel 18

Kokkuvote 20

Kasutatud materjalid 21



Sissejuhatus

Kaasaegne, kiirelt arenev, teisenev ja iiha tihedamalt 1a8bipoimuyv infolhiskond nduab
selle lilkkmetelt uut laadi teadmisi ja oskusi. Ei piisa enam suutlikkusest toimida teatud
kindlate, dradpitud mallide kohaselt — tarvis on oskust arukalt hallata suuri infohulki,
leida iiles endale vajalik teave ja rakendada seda tOhusal viisil igapdevaselt esile
kerkivate probleemide lahendamiseks. Muutuv maailm eeldab muutusi ka
haridusstisteemis. Uha olulisemaks peaks koolitundides saama mitmesuguste
igapdevaeluga seostatud probleemide lahendamine — eeskatt selliste, kus lahenduskaik
ei ole Uheselt ette kirjutatud. Samuti vajavad llevaatamist senised strateegiad
keerukamate probleemide lahendamise aluseks olevate Ulldiste motlemisoskuste
arendamiseks — eeskatt abstraktse sisuga dppeainete ndol. Teadusuuringud on
kinnitanud niisuguse ldhenemise ebatdhusust.

Kdesolevas referaadis pakutakse esmalt lihililevaade motlemise erinevatest kasitlustest
pstihholoogiateaduses ning matlemisoskuste arendamise strateegiatest pedagoogika
ajaloos, tutvustatakse tanapdevaseid vaateid sellele kiisimusele ja esitatakse Rootsi
pstihholoog S. Ohlssoni soovitused motlemisoskuse arendamiseks. Referaadi teises
osas selgitatakse esmalt probleemiilesannete olemust ja erinevust tlitiptilesannetest.
Vordlevat tutvustamist leiavad probleemilahendamise etapid erinevate autorite
kasitluses. Seejarel antakse llevaade kasulikest probleemilahendusstrateegiatest —
heuristikutest — ja voimalustest nende arendamiseks opilastel. Vorreldakse algaja ja
eksperdi tegevust probleemide lahendamisel. Viimaks tutvustatakse
probleemilahendamisoskuste Opetamise voimalusi koolipraktikas ja levinumaid
motlemisvigu, mis voivad lahenduseni joudmist parssida.

P>  Taisthing Kirilased (naidis)



1. Maotlemisoskused ja nende arendamine
1.1. Motlemise kontseptsioon

1.1.1. Motlemise maaratlus

Motlemine on keerukas ja kompleksne fenomen, mida on 18bi pstihholoogiateaduse
ajaloo maaratletud vaga paljudel viisidel. Varases pstihholoogiateaduses kasitleti
motlemist peamiselt kui probleemide lahendamist. Hiljem on motlemise lisandunud
moistete moodustumise, intellektuaalse funktsioneerimise, loomingulisuse, malu,
margiliste operatsioonide jm teemad. Neuroloogilisest vaatenurgast on motlemine
teatav neuronite riihmituste aktivatsiooni vorm (Kidron 2008).

Eesti psihholoog Anti Kidron (2008) Iahtub mdtlemise maaratlemisel tdhenduslikest
tihikutest — markidest, simbolitest ja modistetest. Tema definitsiooni kohaselt on
motlemine tegelikkuse vahendatud tunnetamine keele, markide ja simboolika
vahendusel. See kasitlus ei holma opereerimist tajukujunditega — nn kujundlikku
motlemist.

Avarama, kuid ka keerukama definitsiooni on aastal 1926 pakkunud Lev Vogotski
(1896-1934): motlemine on oma kogemuse ja sellele vastava tegevuse seesmine
organiseerimine. Kogemuse seesmine organiseerimine holmab md&tlemise tGihikuid ja
motlemise operatsioone. Tajuprotsessi kdigus stistematiseeritakse meeltest saadud info
teatud Uhikuteks, kategooriateks ja moisteteks. Meelekogemuste organiseerimise
erinevatele tlilipidele ehk motlemisiihikutele vastavad ka erinevad
motlemisoperatsioonid (Toomela 1999).

Motlemises voib eristada pealiskaudsemaid ja siivendatumaid protsesse. Esimeste hulka
kuuluvad lihtsad automaatsed tahelepanekud, taju pohjal tehtavad jareldused,
hinnangud, kavatsused, soovkujutlused, ihalused, arvamused, oletused, olukorra
seletused, endale esitatavad klsimused ja neile antavad vastused, eneseveended,
kahetsused, lohutused, tddemused jne. Teise valdkonna holmabki tegelemine
erinevate igapdevaelus ettetulevate probleemide sihipdrase analiiiisimise ja
lahendamisega. Selle kdigus kasutatakse jargmisi motlemisoperatsioone: analiils,
stintees, vordlemine, abstraheerimine ja uldistamine, klassifitseerimine ja
stistematiseerimine, moistete moodustamine ja kategooriate kohaldamine (Kidron
2008).

Moatlemise paljutahulisus peaks Woolfolki (2010) hinnangul avalduma ka
klassipraktikas —tdpse, selge ja rikkaliku motlemisalaste sdnade kasutamisena,
sealhulgas Opetaja erinevalt formuleeritud kisimuste ja tlesannete kujul (paku,
pohjenda, hinda, oleta, arva, esita klisimusi jne).
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1.1.2. Motlemise liigitusi

Erinevad pstiihholoogiakoolkonnad on vélja pakkunud mitmesuguseid motlemise
liigitusi.

Lahenemisviisi alusel jaotatakse motlemine sageli induktiivseks ja deduktiivseks
motlemiseks. Deduktsioon on loogiline motteoperatsioon, mille kdigus liigutakse
tldiselt tksikule. Deduktiivse motlemise kdigus tehakse seega jareldus loogiliselt
eeldustest. Induktsiooni puhul toimub liikkumine seevastu Uksikult tldisele, seega
tldisem jareldus tehakse liksikute faktide vOi tadhelepanekute alusel. Deduktiivsete
lahenduste leidmiseks saab kasutada nditeks ruumilist strateegiat (mottelist reastamist),
aga ka keelelisi mottemudeleid (Toomela 1999). Koolipraktikas on ajalooliselt
kasutatud peamiselt deduktiivset Iahenemist, kus Opilased opivad selgeks reeglid ja
lahendavad nendele tuginedes spetsiifilisemaid lilesandeid.

Induktsioon on deduktsiooni vastandiks, mille puhul kulgeb mote tksikult Gldisele.
Induktiivne arutlus algab reeglina andmete kogumisest. Seejarel toimub saadud
kogemuse Uldistamine seadusparasusteks voi teooriateks. Induktiivhe meetod on
olulisel kohal ebaselge struktuuriga probleemide lahendamisel. Ka hiipoteeside
kontrollimine kujutab endast induktiivsete otsustuste jada. Samas, keerukamate
probleemide lahendamisel induktsioon ja deduktsioon reeglina tdiendavad teineteist:
andmeid tolgendatakse teadaolevate Ulldprintsiipide abil ja nende pdhjal tehakse ka
uusi tldistusi (Kidron 2008).

Moétlemise dihhotoomiatena tuuakse veel viélja:
1) diskursiivne ja intuitiivne motlemine — esimene toimub etapiviisiliselt, 1abi
loogilise arutluse; teise puhul jaetakse protsesside jargnevus korvale, hipates
jareldusega thelt teabehulgalt voi arutlusetapilt jargmisele;
2) reprodutseeriv ja loov mdotlemine — esimene toob esile varem teadaolevat,
teine genereerib uusi ja originaalseid ideid voi nende materiaalseid valjendusi;
3) teoreetiline ja praktiline motlemine — esimene Iahtub vaid intellektuaalsest
huvist, olles loogiliselt jarjekindel, stistemaatiline ja range, teine seab esiplaanile
mone elulise probleemi lahendamise, taotlemata eraldi intellektuaalset
tunnetust;
4) kaemuslik-motoorne ja loogilis-abstraktne motlemine — probleemiilesande
lahendamise laadi jargi — esimesel puhul lahendatakse eluline lilesanne reaalse
(kaelise) tegevuse kaigus, teise korral opereeritakse lldiste kategooriate,
skeemide ja stisteemidega ning joutakse lahenduseni sonalise arutluse kaudu;
5) konvergentne ja divergentne motlemine — esimene ja tldhariduskoolis
prevaleeriv otsib kiisimusele vaid tiht diget vastust, teise, loovusega seonduva
eesmargiks on leida erinevaid vastusevariante, lahendeid ja ideid;
6) kujundlik (piltlik) ja verbaalne motlemine — esimene opereerib tajukujundite,
kujutluste ja tulevikuvisioonidega, teise pohisisuks on moistete kasutamine.
Erinevad motlemisliigid on praktikas omavahel tihedalt seotud ja sagedases
tleminekus, nende vahel valitakse vastavalt tilesande liigile ja olukorrale,
samuti harjunud t&btavadele, energia- ja ajaressursile, erksusele ja meeleolule.

0 Taisthing Kirilased (ndidis)



